1.

REGULAMIN KONKURSU INTERNETOWEGO WYZWANIE OPTIMA

§1

Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin (,Regulamin”) okresla warunki i zasady, na jakich odbywa sie konkurs
»Wyzwanie Optima” (,Konkurs”).

Organizatorem Konkursu jest Think Kong sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, ul. Wolska 88, 01-141
Warszawa, wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sagd Rejonowy dla m.st. Warszawy
w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, KRS 0000333041, NIP 527-26-06-
512 dziatajgcym na zlecenie ZT Kruszwica S.A. z siedzibg w Kruszwicy ul. Niepodlegtosci 42, 88-150
Kruszwica wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy w Bydgoszczy Xlll
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego KRS 0000019414 z kapitatem zaktadowym w
wysokosci 171.942.378,52 PLN w catosci optacony., NIP 556-08-00-678 (,,Promotor Konkursu”).

Dane osobowe Uczestnikéw Konkursu, w tym dane szczegdlnej kategorii (dane zdrowotne) s3
przetwarzane na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (,RODQ”).
Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu jest Organizator. Organizator moze
powierzy¢ przetwarzanie danych osobowych Uczestnikow Konkursu na podstawie umowy innym
osobom trzecim, jedynie w celu wypetnienia zobowigzan wynikajacych z Konkursu w stosunku do jego
Uczestnikow. Szczegétowe postanowienia w zakresie przetwarzania danych osobowych zawarte sy w §
7 niniejszego Regulaminu.

Organizator przeprowadza Konkurs za posrednictwem strony internetowej znajdujgcej sie pod adresem
www.optymalnewybory.pl/WyzwanieOptima

Konkurs trwa od 07.10.2019 roku do 31 grudnia 2019 roku. Szczegdtowy przebieg Konkursu

przedstawiony jest w § 4 niniejszego Regulaminu.



W Konkursie nie mogg wzig¢ udziatu pracownicy i wspoétpracownicy Organizatora i Promotora Konkursu
aniich matzonkowie, wstepni, zstepni, rodzenstwo, przysposobieni, przysposabiajgcy. W przypadku, gdy
zwyciezcami okazg sie osoby wymienione w niniejszym punkcie, osoby te tracg uprawnienie do
benefitéw zwigzanych z niniejszym Konkursem.

Przystgpienie do Konkursu jest rownoznaczne z akceptacjg przez Uczestnika niniejszego Regulaminu.
Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania okreslonych w nim zasad, jak réwniez potwierdza, ze
spetnia wszystkie warunki, ktére uprawniaja go do udziatu w Konkursie i wyraza zgode na przetwarzanie
jego danych osobowych, w tym danych osobowych dotyczacych jego zdrowia na zasadach okreslonych
W niniejszym Regulaminie.

Uczestnictwa w Konkursie oraz praw i obowigzkdw z nimi zwigzanych nie mozna przenosi¢ na inne

osoby.

§2

Podstawowe warunki uczestnictwa w Konkursie

W Konkursie mogg bra¢ udziat osoby fizyczne:

a. petnoletnie, posiadajace petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych,

b. zamieszkate na terenie Polski,

C. u ktérych stwierdzono za pomocg badan medycznych podwyzszony poziom cholesterolu we
krwi,

d. ktére wyrazg zgode na udziat w badaniach medycznych w wyznaczonej przez Organizatora
placéwce medycznej i wykonanie badan analitycznych krwi majacych na celu sprawdzenie
aktualnego poziomu cholesterolu we krwi i udostepnienie wynikéw tych badan lekarzowi i
dietetykowi wskazanym przez Organizatora podczas Konkursu;

e. zobowiazujg sie do udostepnienia wszystkich wynikéw badan przeprowadzonych podczas
realizacji Konkursu w formie email;

f. ktore wyrazg zgode na zywienie sie (diete) zgodnie z zaleceniami dietetyka i lekarza
wskazanego przez Organizatora z uwzglednieniem w diecie margaryny Optima Cardio przez
okres 3 tygodni,

g. spetniajgce wszystkie postanowienia, warunki i wymagania przewidziane niniejszym

Regulaminem (,,Uczestnik”).



Osoby biorace udziat w Konkursie nie mogg by¢ w cigzy ani przyjmowac lekéw, ktére obnizajg stezenie
cholesterolu we krwi lub innych, ktére nie powinny by¢ stosowane w czasie diety rekomendowanej w

ramach niniejszego Konkursu.

§3
Rejestracja kandydata do Konkursu

Niezwtocznie po wystaniu zgtoszenia konkursowego przez kandydata, na jego adres mailowy wystany
zostanie link zawierajacy kwestionariusz stanu zdrowia (,,Kwestionariusz”). Kazda osoba, ktéra zgtasza
sie do Konkursu (,Kandydat”) jest zobowigzana go wypetnié. Tres¢ kwestionariusza znajduje sie na
stronie www.optymalnewybory.pl/WyzwanieOptima/ankieta

Wypetniony Kwestionariusz Kandydat przesyta do Organizatora online, przez strone internetowa
Konkursu.

Jedna osoba moze dokona¢ zgtosi¢ sie do Konkursu wyfacznie jeden raz.

§4
Przebieg Konkursu

Kandydaci dokonuja rejestracji, wypetniajg Kwestionariusz i wysytajg go do Organizatora zgodnie z § 3
powyzej.

Organizator w konsultacji z lekarzem i dietetykiem wybiera uczestnikéw Wyzwania. Zakwalifikowani
uczestnicy beda powiadomieni indywidualnie za posrednictwem poczty email przez Organizatora
Konkursu.

Wybrani Uczestnicy przystepuja do wykonania badan poziomu cholesterolu we wskazanych za
posrednictwem maila placéwkach medycznych na terenie catej Polski, stosownie do miejsca
zamieszkania.

Koszty badan medycznych ponosi Organizator.



a)

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do wykonywania zalecen lekarza i dietetyka w tym spozywania
margaryny Optima Cardio.
Wszystkim osobom, biorgcym udziat w Wyzwaniu, Organizator zobowigzuje sie zwrdcié¢ wartos¢ zakupu
dwdch opakowan margaryny Optima Cardio 400g. Zwrot odbedzie sie na podstawie przedstawionych
przez Uczestnikdw rachunkéw zakupu margaryny w dowolnym sklepie na terenie Polski.
Uczestnicy, po okresie stosowania sie do zalecen dietetycznych przystepujg do ponownego wykonania
badan poziomu cholesterolu, w wybranych przez siebie, wtasciwych dla miejsca zamieszkania
placéwkach medycznych z listy wskazanej przez Organizatora na stronie internetowej Konkursu.
§6

Dodatkowe warunki uczestnictwa w Konkursie
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niezgodne ze stanem faktycznym podanie przez Uczestnika
Konkursu danych osobowych, kontaktowych, adresu zamieszkania oraz innych danych stuzacych do
identyfikacji oraz za wszelkie niezgtoszone Organizatorowi zmiany tych danych. W celu dokonania
identyfikacji zwyciezcy moze on zosta¢ poproszony o okazanie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Niedozwolone jest dostarczanie przez Uczestnika tresci o charakterze bezprawnym, naruszajacych
prawo lub dobre obyczaje. W stosunku do zgtoszen, ktére naruszajg postanowienia niniejszego punktu,
Organizator ma prawo podjecia decyzji o wykluczeniu z Konkursu i Kampanii na kazdym etapie ich

realizacji.

§ 7 Dane osobowe

Administratorem danych osobowych Uczestnikdw Konkursu jest Think Kong Sp. z 0.0., Ul. Wolska 88,
01-141 Warszawa (,,Administrator”).
Przetwarzanie danych osobowych Uczestnikéw obejmowac bedzie nastepujacy zakres danych:
a) imieinazwisko;
b) adres zamieszkania i numer telefonu;
c) adres poczty elektronicznej
d) dane dotyczace zdrowia wskazane w Kwestionariuszu takie jak: poziom cholesterolu we krwi,
wzrost, masa ciafa, wiek, informacja o przyjmowaniu przez Uczestnika lekéw obnizajacych
cholesterol, informacja o ewentualnym zdiagnozowanym nadci$nieniu i podjecie
ewentualnego leczenia, poziom cisnienia; informacje na temat badania w zakresie poziomu
glukozy na czczo i wskazanie tych pozioméw, badania TSH i jego wynikdw w okreslonym

przedziale.

Dane osobowe podawane sg dobrowolnie, jednak ich niepodanie przez Uzytkownika lub niewyrazenie
przez niego zgody na ich przetwarzanie w celu zgtoszenia i uczestnictwa w Konkursie oraz Kampanii
uniemozliwia w nich udziat.

Dane Uczestnikow Konkursu przetwarzane beda wytgcznie:

w celu zgtoszenia, rejestracji, uczestnictwa w Konkursie i Kampanii- podstawa prawng przetwarzania we

wskazanych celach jest art. 6 ust. 1 lit. ai b RODO,



b)

d)

10.

11.

12.

13.

w celu uczestnictwa w Konkursie i Kampanii — podstawa prawng przetwarzania szczegdlnych kategorii
danych osobowych tj. danych dotyczacych zdrowia, wybranych wynikéw krwi - to jest art. 9 ust. 2 lit. a
RODO,

w celu wykonania obowigzkéw wynikajacych z przepiséw prawa, w tym przepiséw podatkowych i
rachunkowych - podstawg prawng przetwarzania we wskazanych celach jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO,

w celu ewentualnego ustalenia i dochodzenia roszczen lub obrony przed nimi w zwigzku z
prowadzonym Konkursem i innymi Swiadczeniami zwigzanymi z Konkursem - podstawg prawng
przetwarzania jest uzasadniony interes Administratora art. 6 ust. 1 lit. fRODO.

Dane osobowe Uczestnika Konkursu bedg przechowywane od momentu otrzymania zgtoszenia przez
caty czas trwania Konkursu az do jego ukoriczenia oraz przez okres przewidziany przepisami prawa, w
tym przez okres niezbedny do dochodzenia lub ustalenia roszczen albo obrony przed takimi roszczeniami
maksymalnie 10 lat od dnia zakorczenia Konkursu lub w innych celach wynikajacych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez Administratora. Ponadto Administrator zobowigzany jest
przechowywa¢

dane finalistow Konkursu dla celéw podatkowych i rachunkowych przez okres 5 lat po zakoriczeniu roku,
w ktérym miato miejsce zdarzenie finansowe.

Dane osobowe Uczestnika Konkursu powierzane sg przez Administratora wytgcznie tym podmiotom, z
ktérymi na state wspétpracujg z Administratorem, w tym podmiotom, ktére odpowiadajg za obstuge
informatyczng, obstuge ksiegowa, kurierskg, public relations i marketingowa.

Uczestnikowi Konkursu przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych w kazdym czasie
oraz do ich poprawiania. Uczestnik Konkursu ma prawo zadania usuniecia danych osobowych,
ograniczenia przetwarzania, a w przypadku, gdy przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie
uzyskanej zgody lub umowy - prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie bedzie miato wptywu na zgodnos¢ z

prawem przetwarzania na podstawie zgody, przed jej wycofaniem.

Usuniecie konta Uczestnika lub modyfikacja danych nie powoduje usuniecia danych, ktérych obowigzek
archiwizacji wynika z przepiséw prawa.

W celu realizacji uprawniern w zakresie danych osobowych w szczegélnosci okreslonych powyzej,
Uczestnik Konkursu moze przesta¢ stosowng wiadomos¢ e-mail lub poczta tradycyjng na adres siedziby
Administratora: Wskazany na stronie internetowej Konkursu.

Dane osobowe Uczestnikdw nie beda wykorzystywane do profilowania, ani podejmowania
zautomatyzowanych decyzji.

Kazdemu Uczestnikowi Konkursu przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego

— Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (adres strony internetowe;j: https://uodo.gov.pl/ ), w

kazdym przypadku uznania, ze doszto do naruszenia jego danych osobowych.

§8

Postepowanie reklamacyjne



Wszelkie reklamacje dotyczgce przebiegu Konkursu mogg by¢ sktadane przez Uczestnikow Konkursu
wytgcznie w formie pisemnej na adres Organizatora w ciggu 14 dni od zakonczenia Konkursu (w
przypadku przesytki poleconej decyduje data stempla pocztowego).

Reklamacja powinna zawierac:

a) wskazanie imienia, nazwiska, adresu do korespondencji oraz numeru telefonu kontaktowego;

b) uzasadnienie powoddw whniesienia reklamacji;
c) podpis reklamujacego.

Ztozone reklamacje bedg rozpatrywane przez Organizatora. Zainteresowani zostang powiadomieni o
sposobie rozpatrzenia reklamacji w formie pisemnej listem poleconym za potwierdzeniem odbioru

wystanym w terminie 7 dni od daty otrzymania reklamacji przez Organizatora.

§9
Postanowienia konncowe

Niniejszy Regulamin jest udostepniony na stronie internetowej:
www.optymalnewybory.pl/WyzwanieOptima

W trakcie trwania Konkursu tres¢ Regulaminu Konkursu bedzie dostepna do wgladu w wersji papierowej
w siedzibie Organizatora w godzinach pracy biura od 9 do 17.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu, jezeli zmiana ta bedzie uzasadniona oraz nie
wptynie na pogorszenie warunkéw uczestnictwa w Konkursie. Zmiany Regulaminu bedg publikowane na
stronie internetowej www.optymalnewybory.pl/WyzwanieOptima

Regulamin niniejszy jest jedynym dokumentem okreslajagcym zasady Konkursu. Zgtoszenie sie do
Konkursu jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

W zakresie ustug S$wiadczonych drogg elektroniczng za pomocg strony internetowej
www.optymalnewybory.pl niniejszy Regulamin jest regulaminem, o ktérym mowa w art. 8 ustawy z dnia
18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1219, z pézn. zm.).

Ustugodawca, $wiadczacym ustugi drogg elektroniczng, jest Organizator. Swiadczone ustugi obejmuja w
szczegblnosci: informowanie uzytkownikéw o Konkursie i umozliwienie zapoznawania sie z tresciami
udostepnionymi przez Organizatora, umozliwienie zgtoszenia sie do uczestnictwa w Konkursie.

Jezykiem Konkursu jest jezyk polski.

Warunkiem technicznym skorzystania ze strony internetowej konkursu, i $wiadczonych za jej pomoca
ustug, jest korzystanie z komputera osobistego z dostepem do sieci Internet, wyposazonego w
przegladarke internetowa Internet Explorer w wersji 9 lub wyzszej, lub przeglagdarke Opera, Mozilla
Firefox lub Google Chrome w aktualnej wersji.

Wszelkich dodatkowych informacji udziela Organizator: Think Kong sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, ul.
Wolska 88, 01-141 Warszawa,



